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योग िवभाग की स्थापना की दूसरी वर्षगांठ पर योग विभाग के सभी शिक्षकों, विद्यार्थियों और 
कार्यालय कर्मचारियों को शुभकामनाएं। बहुत कम समय में योग विभाग ने राष्ट्रीय स्तर पर अपनी 
एक पहचान बना ली है। विभाग के छात्र राष्ट्रीय पात्रता परीक्षा (नेट), आयुष मंत्रालय की 

क्यूसीआई परीक्षा में सफलता प्राप्त कर रहे हैं। साथ ही जिला, राज्य और राष्ट्रीय व अंतरराष्ट्रीय स्तर की 
विभिन्न योग प्रतियोगिताओं में लगातार पदक जीत रहे हैं। समाज के विभिन्न वर्गों के बीच योग के फायदे 
को पहुंचा रहे हैं। कई छात्र इस ज्ञान के तहत स्वरोजगार प्राप्त कर रहे हैं। आनेवाले वर्ष में यह विभाग 
नेचुरोपैथी, एक्यूप्रेशर तथा जीवनचर्या जैसे समसामयिक विषयों में सर्टिफिकेट कोर्स शुरू करने जा रहा 
है। सभी को नववर्ष 2020 की शुभकामनाएं एवं आशीर्वाद। 

-डॉ. रमेश कुमार पांडये, कुलपति, रांची विश्वविद्यालय

छात्रों में योग के प्रति बढ़ता 
क्रेज इसमें एक शानदार कैरियर 
के साथ-साथ स्वस्थ शरीर के 
प्रति उनके रूझान को बताता 
है। पूरे विश्व में योग विषय पर 

लगातार शोध कार्य हो रहे हैं। इसी क्रम में रांची 
विश्वविद्यालय का यह योग विभाग अग्रसर है। 
यहां नये-नये कोर्स योग में विषयों की विविधता को 
समाहित कर रहा है। योग विभाग के दूसरे स्थापना 
दिवस पर पूरे विभाग को शुभकामनाएं। 

-डॉ कामिनी कुमार, 
प्रतिकुलपति, रांची विश्वविद्यालय

योग विभाग उत्तरोत्तर अपने यौगिक क्रियाकलापों 
से समाज पर एक अच्छा असर डालने का प्रयास 
कर रहा है। विभाग में पीजी कोर्स, पीजी डिप्लोमा 
काेर्स के साथ-साथ तीन सर्टिफिकेट कोर्स  भी शुरू 
होने जा रहे हैं। विभाग में एनएसएस यूनिट सक्रिय 
है। विभाग में लाइब्रेरी, प्रयोगशाला तथा ध्यान कक्ष का लगातार विकास 
किया जा रहा है। छात्रों को स्वरोजगार के साथ-साथ विभिन्न सरकारी 
तथा निजी विद्यालयों में रोजगार प्राप्त हो रहा है। विश्वविद्यालय का 
लगातार सहयोग हमें प्रेरित करता है। विभाग के द्वितीय स्थापना दिवस 
पर विभाग के सभी विद्यार्थियों एवं कर्मचारियों को शुभकामनाएं। 

-डॉ टुलू सरकार, विभागाध्यक्ष,  
योग विभाग रांची विश्वविद्यालय
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वर्ष 2019 के आयोजन

फेसिलिटेशन सेंटर स्थित नये भवन में प्रवेश के अवसर पर 
हवन कार्यक्रम में शामिल विभाग के शिक्षक एवं विद्यार्थी। 

अंतरंराष्ट्रीय योग दिवस पर हुई कार्यशाला में योगासन 
कराते हुए योग विभाग के शिक्षक।

स्वच्छ भारत अभियान के तहत योग विभाग परिसर की साफ-सफाई करते योग विभाग के विद्यार्थी।

अंतरराष्ट्रीय योग दिवस पर हुई कार्यशाला में विश्वविद्यालय 
के पदाधिकारी एवं शिक्षक तितली आसन में।

अंतरंराष्ट्रीय योग दिवस पर हुई कार्यशाला में विश्वविद्यालय 
के पदाधिकारी एवं शिक्षक भुजंग आसन में।



वर्ष 2019 के आयोजन

एसव्यासा से आये योग विशेषज्ञ डॉ दीपेश्वर सिंह को 
सम्मानित करतीं हुईं विभागाध्यक्ष डॉ टुलू सरकार व अन्य।

सूर्य नमस्कार कार्यक्रम के दौरान विद्यार्थियों को संबोधित 
करते रांची विश्वविद्यालय के कुलपित प्रो रमेश कुमार पांडेय।

23 नंवबर 2019 को आयोजित सूर्य नमस्कार कार्यक्रम कें भाग लेते योग विभाग के विद्यार्थी।

अंतरराष्ट्रीय योग दिवस पर योग विभाग को लेकर विशेष 
डॉक्यूमेंट्री तैयार करते हुए दूरदर्शन केंद्र रांची के पत्रकार।

सूर्य नमस्कार कार्यक्रम के दौरान विद्यार्थियों को संबोधित करतीं 
रांची विश्वविद्यालय के प्रतिकुलपित प्रो कामिनी कुमार।



वर्ष 2019 के आयोजन

अंतरराष्ट्रीय योग दिवस पर आयोजित कार्यक्रम में अपनी प्रतिभा का प्रदर्शन करते योग विभाग के विद्यार्थी।

अंतरराष्ट्रीय योग दिवस पर आयोजित कार्यक्रम में अपनी प्रतिभा का प्रदर्शन करते योग विभाग के विद्यार्थी।

रांची जिला योग चैंपियनशिप में ओवरऑल विजेता विद्यार्थियों को विभाग में सम्मािनत किया गया। 



वर्ष 2019 के आयोजन

योग विभाग के विद्यार्थियों के रांची जिला योग प्रतियोगिता में 
ओवरऑल चैंपियन बनने पर कुलपति प्रो रमेश कुमार पांडेय, 
विभागाध्यक्ष डॉ टुलू सरकार, विभाग के को-ऑर्डिनेटर डॉ 
आनंद कुमार ठाकुर व विकास कुमार द्वारा ट्रॉफी का सम्मान।

26 नवंबर 2019 को संविधान दिवस पर व्याख्यान देते कुलपति प्रो रमेश कुमार 
पांडेय और उपस्थित प्रति कुलपति प्रो कामिनी कुमार, रजिस्ट्रार डॉ अमर कुमार 
चौधरी, रिसोर्स पर्सन डॉ धीरेन्द्र त्रिपाठी, विभाग के को-ऑर्डिनेटर डॉ आनंद 
कुमार ठाकुर, विभाग की फैकेल्टी डॉ परिणीता सिंह एवं सोमाली फौजदार।

रांची विश्विद्यालय के योग विभाग की ओर से आयोजित एक कार्यक्रम के 
दौरान रिखिया पीठ के स्वामी योग प्रताप के साथ रांची विश्वविद्यालय के 
माननीय कुलपित प्रो रमेश कुमार पांडेय।

योग विभाग के होनहार

यूजीसी नेट जून 2019 में क्वालिफाई 
करनेवाले योग विभाग के विद्यार्थी

सौरभ निलेश संतोषी कुमारी रोहित कुमार मनी‍ष कुमार

योग विभाग के सेमेस्टर फोर की छात्रा संतोषी कुमारी को 
अंतरराष्ट्रीय स्तर पर योग प्रतियोगिताओं में सफलता के लिए  
कुलपति प्रो रमेश कुमार पांडेय ने स्मृति चिह्न प्रदान किया।



हमशेा सरु ख्ियों में रहा है योग विभाग

सकंल, सयंोजन एव ंसकंल्पना : डॉ आनंद कुमार ठाकुर एवं दु‍‍ष्यंत कुमार तिवारी पीजी सेमेस्टर-1 योग विभाग।


